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Comenzamos un nuevo número de este boletín divulgativo con la recién estrenada noticia que atañe al espacio
natural protegido que nos ocupa y que sin duda supone un reconocimiento más a la gestión llevada a cabo en este Parque
Natural. El 20 de agosto de 2004 fue otorgado el certificado UNE 162002-1 de Gestión Forestal Sostenible y la concesión de
la Licencia de Uso de la marca PEFC( Certificación Forestal Paneuropea ) para 50.180,89 hectáreas de mon es gestionados
por la Consellería de Medio Ambiente - lo que se denomina simplemente Certificación Foresta -, entre ellos a los montes
del Parque Natural del Monte Aloia.

La certificación forestal se basa en la auditoría de la implantación de gestión forestal sostenible, término definido
en la Conferencia Ministerial para la protección de los boques en Europa (Helsinki, 1993) como: ! Administración y uso de
los bosques y terrenos forestales, de una forma y con una intensidad tales que mantengan su biodiversidad, productividad,
capacidad de regeneración y vitalidad y su capacidad para atender, ahora y en el futuro, las funciones ecológicas,
económicas y sociales relevantes, a escala local, nacional y global, sin ocasionar perjuicios a otros ecosistemas".

¿Qué quiere esto decir y qué significación t iene para el Parque Natural ? Pues que se reconoce que en él se lleva a
cabo la explotación forestal de forma sostenible, respetando el recurso natural y aprovechándolo de modo racional, esto
es, que en él se lleva a cabo lo que se denomina gestión forestal sostenible.

¿Pero, en qué consiste la Certificación Forestal ? La Certificación Forestal es un proceso voluntario mediante el
cual, una tercera parte independiente certifica, a través de auditorías, el cumplimiento de las normas de gestión forestal
sostenible. En este procedimiento la Consellería de Medio Ambiente obtuvo, como resultado de la Auditoría Oficial de
AENOR el Certificado de Gestión Forestal Sostenible, en su modalidad individual, lo que evidencia la conformidad del
Sistema implantado según una norma estándar que se articula a lo largo de 6 criterios y 34 indicadores que coinciden con
aquellos declarados por las Conferencias Ministeriales para la Protección de los Bosques en Europa ( Helsinki-1993 y
Lisboa-1998 ). La obtención del certificado permite además la utilización del logo del Sistema de Certificación, que en este
caso es la PEFC.Por tanto, la Certificación actúa como auténtica ! marca de calidad " de los productos forestales obtenidos.
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No podía ser de otra forma. Ya en 1995 se puso
en marcha la ordenación forestal del Monte Aloia,
buscando con ella la persistencia de la masa existente sin
poner en peligr o su conser vación, y obt eniendo
beneficios económicos relevantes, a parte de los sociales
que el Parque Natural aportaba de por sí, para la
propiedad del espacio protegido. Este es el camino que
nos llevó a la obtención del certificado de sostenibilidad
para los productos madereros del Parque, sin pérdida de
las calidades de conservación forestal y paisajística que
motivaron la declaración del espacio primero como Sitio
Natural de Interés Nacional en 1935 y posteriormente
como Parque Natural en 1978.

En resumen, subrayar que uno de los elementos
clave en la implantación de la GFSradica en la ya citada
ordenación del Monte Aloia, concretada en su Plan de
Ordenación Forestal de 1995, donde se recogen las
directrices necesarias a aplicar en el espacio natural, y
que tienen en cuenta la multifuncionalidad del mismo en
la triple vertiente medioambiental, económica y social,
marcando las pautas del presente e impulsando de cara al
futuro el Parque Natural del Monte Aloia.

Depósito LegalV.G. 11522003

CENTRO DE VISITANTES P. N. MONTE ALOIA.
Frinxo, 37 Pazos de Reis, 36715 TUI HORARIO DIARIO
Teléf: 986 68 50 95
Fax: 986 68 52 14 Mañanas: 10 - 14h.
Correo electrónico : parquealoia@hotmail.com Tardes: 16 - 19h.

Parquealoia@telefonica.net

CENTRO DE VISITANTES ! RAFAEL ARESES"

CONSELLERÍA DE MEDIO AMBIENTE
Dirección Xeral de Conservación
da Natureza

PROGRAMA ! PRIMAVERA VIVA " .

PROGRAMA ! VIVE AO NATURAL " .

Programa de educación ambiental , dirigido a la población local, que incluye
un conjunto de actividades cuyo principal objetivo es ser una herramienta de
integración de los espacios naturales en el medio escolar local. El desarrollo de la
actividad consta de dos fases, una primera de formación y otra de concurso.

1.- Formación: Visita al espacio natural. Charlas apoyadas con medios
audiovisuales.

2.- Concurso: los participantes disponen de 16 días laborables para elaborar
un trabajo colectivo (uno por aula) en el que se ha de describir, ilustrar y explicar el
tema elegido que versará sobre el Parque Natural Monte Aloia.

Con este programa se crea una oferta integrada de visitas a los seis parques
naturales de Galicia y a tres zonas de especial protección de los valores naturales.
Consta de dos subprogramas.

1.-Subprograma Druída: dirigido a los escolares a lo largo de todo el curso.
2.-Subprograma Centáurea: dirigido al público en general todos los días del año.

En el Parque Natural Monte Aloia, a través de ! Vive Ao Natural " se ofrece la
posibilidad de participar en itinerarios guiados por monitores, exposiciones, visitas
al centro de visitantes o interpretación, charlas y proyecciones audiovisuales.

* Más información y reservas:
- www.viveaonatural.xunta.es
-em ai l : v i veon at u r al .pon t evedr a@xu n t a.es T f n o 9 8 6 8 0 5 4 8 3 / 8 4 .
Fax:986805436

Sabías que... Meloë proscarabeusAceitera ( )

Las hembras de estos curiosos escarabajos ponen en primavera miles de
huevos que depositan en el suelo. Las larvas que eclosionan de éstos son diminutas,
parecidas a piojos con fuertes uñas con las que trepan a las plantas que tienen a su
alrededor. Allí esperan a que aparezca un insecto hospedador que las trasporte sin
querer hacia su nido (por ejemplo si se agarra a la pata de una abeja, ésta
transportará la larva hasta la colmena). Allí la pequeña aceitera se alimentará de
todo lo que encuentre.
Con este escarabajo se prepararon durante siglos afrodisíacos y ! filtros de amor " .
Su nombre se debe a una secreción oleosa que producen al ser molestados.

Juegos educativos en la Senda Botánica.

Centro de Visitantes.

! Vive ao Natural " . Druídas en el alto de San Xiao.

Aceitera (Meloe procarabeus) .
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Anochecer a orillas del Pdre Miño.

Con una longitud aproximada de 2.400 m ida y vuelta, la ruta
comienza en la localidad de Frinxo donde podemos observar un típico paisaje
rural con cultivos en terrazas. En los primeros metros de andadura
contemplamos una panorámica sobre el valle que forma el río Louro -afluente
del Miño- , un paisaje muy humanizado en el que destacan por su impacto e
importancia económica las canteras de granito rosa de Porriño y una gran mole
granítica conocida como Faro de Budiño cuyas paredes casi verticales de varias
decenas de metros son destino de muchos escaladores.

Pronto nos internamos en un espeso bosque en el que la especie
dominante es el pino del país ( ) aunque tambien se observan con
frecuencia pequeños robles ( ). Este es el hábitat predilecto de
muchas especies de aves, algunas de las cuales dejan señales que indican su
presencia, como el peto real que practica pequeños agujeros en los tocones de
los árboles buscando comida. Así por ejemplo frente al poste direccional nº4
podemos observar un tocón de pino en el que hay una serie de orificios
realizados por uno de estos bellos pájaros carpinteros.

A mitad de recorrido el paisaje cambia, la presencia de afloramientos
r ocosos se hace cada vez más notoria. Las rocas aparecen cubiertas por musgos,
helechos ( sp.) y otras plantas como el ombligo de Venus (

). Asimismo, entre las rocas aparecen otros árboles, las acacias negras
( ), siendo precisamente en este bosquete mixto de pino y
acacia negra donde es más fácil observar a las nerviosas ardillas, simpáticos
roedores que ! siembran " el suelo con decenas de piñas roídas.

Más adelante, en un cruce de caminos un panel explicativo indica la
disposición del castro en la elevación boscosa que se alza frente a nosotros. A
partir de aquí el camino asciende hasta llegar al emplazamiento del castro
conocido como el ! Alto dos Cubos " . Mientras caminamos podemos contemplar
en el sotobosque la presencia de especies de matorral como los brezos entre los
que destacan la y la así como diferentes
especies de tojo ( sp.). El poblado está asentado en una meseta donde la
excavación arqueológica ha dejado al descubierto las construcciones. Si damos
una vuelta alrededor del poblado comprobaremos lo idóneo de este
emplazamiento: se trata de una verdadera atalaya natural con gran visibilidad
sobre los valles colindantes -hoy día esta visibilidad está reducida por la
presencia de pinos- donde los afloramientos rocosos son abundantes
acumulándose en la vertiente oeste a modo de muralla. Al fondo una roca que
parece suspendida en el vacío nos permite contemplar una impresionante
panorámica de Tui, Valença do Miño y el río que da nombre a este pintoresco
pueblo; es un lugar de contemplación desde el que podemos oir e incluso ver a
dos de las aves rapaces que habitan el Parque Natural, el ratonero común
( ) y el azor ( ).

En el lugar del castro tambien es fácil observar señales de la presencia
de un pequeño mamífero, el conejo de monte ( ). En esta
época ya han despertado muchos insectos, alguna mariposa como la

o escarabajos como la aceitera ( )

Recuerda que en el Centro de Visitantes e Interpretación del Parque
encontrarás más información sobre ésta y otras rutas.

Pinus pinaster
Quercus robur

Asplenium Umbilicus
rupestris
Acacia melanoxylon

Daboecia cantabrica Erica ciliaris
Ulex

Buteo buteo Accipiter gentilis

Orictolagus cuniculus
Vanessa

atalanta Meloë proscarabeus

RUTA ! CASTRO ALTO DOS CUBOS" OTROS ESPACIOS NATURALES: ! BAIXO MIÑO "

Desde Crecente-Melgaço hasta su desembocadura en A Guarda-Caminha,
el río Miño une en sus aguas a las gentes de dos pueblos, el gallego y el portugués.
Aunque frontera natural, el río siempre ha sido punto de encuentro para los
habitantes de ambas márgenes quienes han mantenido a lo largo de los siglos
un vínculo permanente con él y con las bondades que siempre han aportado sus
aguas, relación hombre-río que ha dejado como testigos mudos estructuras
arquitectónicas como los pescos o pesqueiras, embarcaciones y artes de pesca.

Este espacio natural forma parte de la Red Natura 2000 con la cual se
pretende garantizar la conservación de los principales ecosistemas del
continente europeo. Son aproximadamente 70 kilómetros de cauce en los que la
naturaleza desborda riquezas, kilómetros de cambiante cromatismo y variedad
estructural: bosques, islas, rocas, cantos rodados y agua. Siempre el agua como
protagonista, unas veces tranquila, apacible y otras brava, irascible, con una
fuerza aterradora. El Miño nos obsequia con una diversidad paisajística
excepcional, en la parte superior presenta un cauce angosto formando cañones
de paredes verticales de roca en las que emergen la mayor parte de las
pesqueiras. Ya en la parte final es amplio, perezoso, serpenteante, aquí nos
encontramos un espléndido estuario que ha sido declarado como ZEPA (Zona de
Especial Protección para las Aves). En este lugar las aguas dulces del río luchan
con las aguas marinas, batalla perdida como así atestiguan los depósitos de
arena que el mar deja en el propio cauce del río y que dan lugar a islotes de gran
importancia para las miles de aves acuáticas que cada año se concentran en esta
área.

Las aguas de este río acogen diversas formas de vida: plantas,
invertebrados, moluscos, anfibios, peces, aves y mamíferos. Entre la fauna
piscícola, muy abundante, nos encontramos con especies legendarias como la
lamprea ( ), de gran importancia económica para la zona y
para cuya captura se contruyeron los ya mencionadas pesqueiras, algunas de las
cuales datan de época romana. En los pueblos de Melgaço y Arbo podemos
contemplar los mejores ejemplos de estas construcciones, muchas en buen
estado de conservación y en plena actividad hoy día. Otra especie de gran
importancia que no podemos olvidar es la angula, cría de la anguila (

). Los adultos de anguila al alcanzar la madurez sexual se desplazan
hasta el mar de los Sargazos donde se reproducen. Allí nacerán las pequeñas
angulas las cuales t res años más tarde regresarán a nuestro río donde
completan su ciclo vital. Otras especies piscícolas que habitan las aguas del Miño
son trucha, reo , sábalo, saboga, salmón, solla, bermejuela, espinoso...

Un buen modo de conocer este espacio es visitar sus pueblos ribereños.
Algunos cuentan con infraestructuras que nos permiten disfrutar de un paseo
acompañando las aguas de este magnífico río contemplando espléndidos
paisajes, paseos que de vez en cuando nos deparan agradables sorpresas como
en el pasado mes de febrero cuando un morito ( ) decidió
pasar unos días entre nosotros escogiendo como estancia el paseo del Parque "A
Canuda" en Salvaterra do Miño, donde su presencia dejó sorprendidos a muchos
caminantes.

Petromyzon marinus

Anguilla
anguilla

Plegadis falcinellus

Herrerillo garrapinos ( ), frecuente en los pinares.Parus ater

Castro Alto dos Cubos.

Vista de Tui desde o Castro.

Vanessa atalanta

Anochecer en el río Miño .

Pesqueira.

Río Miño. Monçao (Portugal) al fondo .

Morito (Plegadis falcinellus)



COLECCIONABLEHISTORIA : SOBRE EL CASTRO ! ALTO DOS CUBOS"

Dibujo: Pilar Cabezas
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Xulio Martínez Sigüenza

Encuadrado dentro del recinto del Parque Natural del Monte Aloia, y
con una silueta muy marcada en la orografía del entorno paisajístico, se alza
el monte denominado Alto dos Cubos, o también cabeza de Francos. Este
ultimo topónimo viene dado por querer ver algunos investigadores de otros
tiempos los restos de un antiguo asentamiento, concretamente franco, en sus
estribaciones, ocupado también por los franceses en la época de Napoleón
Bonaparte.

Fue en 1933 cuando por primera vez el escritor Manuel Fernández-
Valdez Costas realiza, bajo su supervisión, unas pequeñas excavaciones en lo
alto del montículo dando como positivo el desenterramiento de varias
construcciones de planta circular y oval, así como la recogida de diferente
material cerámico, alguno con diversos motivos decorativos expuesto en el
Museo Diocesano de Tui. Posteriormente en 1954 una Comisión Provincial de
Excavaciones retoma el tema realizando nuevamente una serie de catas que
originaron la aparición de fusayolas (piezas de telar), más material cerámico
y un sorprendente falo o atributo sexual masculino de piedra. Los resultados
obtenidos son publicados, por aquel entonces, en artículos de periódico y
revistas del momento.

A través de los datos de excavación podemos saber que este
asentamiento o yacimiento arqueológico de la Edad del Hierro, como casi la
mayoría de ellos, sufrió un proceso de aculturación con el mundo romano en
los albores del cambio de era, tal como los materiales arqueológicos allí
descubiertos (principalmente cerámicas indígenas y romanas) nos lo
confirman

En 1997 la Escuela Taller de Tui a través de su Departamento de
Arqueología lleva a cabo principalmente labores de limpieza y consolidación
de las estructuras desenterradas, así como la señalización por medio de
paneles informativos de lo que configura el conjunto del castro, con sus fosos,
murallas, parapetos, terrazas etc.

Gerardo Álvarez Limeses en su conocida obra Geografía General del
Reino de Galicia (Barcelona, 1936 T.II) asegura que durante la Guerra de la
Independencia de 1808 se ubicó en la cima del ! Alto dos Cubos " un cañón
enfocado hacia Tui destinado a hostigar a las tropas francesas. El mencionado
investigador M. Fernández Valdés-Costas escribe que la batería consistía en
cinco gruesas piezas de artillería. Parece ser que las tropas de Bonaparte en
un asedio a la ciudad catedralicia decidieron tomar previamente esta molesta
posición que impedía un rápido y desahogado avance hacia Tui, para ello una
avanzadilla atacó por la retaguardia destruyendo en una fugaz ofensiva la
estratégica posición. Se dice que los guerrilleros que sobrevivieron se
reorganizaron, y con nuevas ayudas, en una emboscada masacraron a la
citada partida de franceses en el lugar de O Seixal (Randufe).

Pino de país, pino resinero  ( )Pinus  pinaster
Protagonista del aprovechamiento forestal llevado a cabo en el P. N. del
Monte Aloia, es tambien el pino con mayor representación en Galicia. Su

floración llega en primavera, cuando las flores masculinas sueltan el polen
que fecunda los conos floríferos femeninos y que al año siguiente darán

lugar a la piña, aunque los piñones  - apreciados por roedores como ratones
y ardillas - no caerán del arbol hasta el tercer verano. Su principal uso es la

obtención de pasta de papel y resina.

Hoja de pino

Excavaciones en el Castro.

Base de una construcción castreña .

Asentamiento del Castro con Tui y el Río Miño al fondo..

Reproducciones de piezas del Castro. Centro de Visitantes



FAUNA Y FLORA

Tejón ( ).

Tojo ( sp.)

Meles meles

Ulex

Ante nosotros, en el barro de un charco observamos una huella que
capta nuestra atención. Sin duda pertenece a un animal de tamaño medio,
siendo las enormes uñas - muy bien marcadas en el barro - lo que más
destaca. Estamos en primavera, ésta es una de las mejores estaciones del
año para encontrar huellas de los habitantes del bosque, y en este caso
hemos descubierto la de un mamífero en blanco y negro: el tejón. Este
simpático animal, de aspecto adormilado, es difícil de observar debido a que
sus exploraciones en busca de alimento las realiza bien entrada la noche,
r egresando a la madriguera antes del amanecer. Así, el modo más fácil de
conocer su presencia es observar los charcos donde con suerte habrán
quedado r egist r adas sus inconfundibles pisadas . Si exam inamos
detenidamente un tejón, la forma de su cuerpo, las pequeñas orejas al igual
que la cola y las garras de sus patas, nos daremos cuenta de que está
perfectamente adaptado para una vida excavadora. Efectivamente, los
tejones son excelentes perforadores del terreno, utilizando esta habilidad
tanto en la construcción de guaridas en el sotobosque -algunas de las cuales
serán utilizadas por otros mamíferos como zorros e incluso conejos-, como
en la búsqueda de alimento. Por cierto, se podría decir que un tejón es capaz
de comerse cualquier cosa, o casi. Es una especie omnívora que consume
multitud de alimentos, aunque sus preferidos son las lombrices, los
insectos, los vegetales y frutos (como bellotas y lfresas silvestres) y algunos
micromamíferos como topillos ( sp.), musarañas (
spp.) y ratones de campo ( ).

Caminando hacia el castro ! Alto dos Cubos " , ante nosotros cruza un
pequeño pajarillo de oscuros colores. Visto al detalle, con unos prismáticos,
advertimos que aunque parecía enteramente negro, en realidad el pecho es
de un color rojizo terroso. Nos observa inquieto, con sus vivaces ojos
rodeados por un círculo rojo. Se trata de una curruca rabilarga (

) que está posada en un matorral muy conocido por todos nosotros,
un matorral que siempre evitamos tocar por su gran cantidad de espinas, y
que en primavera cubre el sotobosque con sus flores amarillas: el tojo. Esun
arbusto de la familia de las leguminosas, plantas que cumplen una
importantísima función ecológica, pues enriquecen los suelos donde crecen,
porque poseen en sus raíces unas bacterias capaces de fijar nitrógeno en el
suelo y de este modo lo favorecen, -el nitrógeno es uno de los principales
nutrientes que necesitan las plantas para vivir-. En nuestros bosques
podemos encontrar diferentes especies de tojos, que conforman una
vegetación arbustiva de difícil acceso, en la que se refugian especies como el
jabalí, y nidifican aves como el chochín ( ) o la ya
mencionada curruca rabilarga. De todas las especies de tojo destacamos el

s, de aspecto estilizado y finas espinas, con gran
importancia por ser un endemismo del cuadrante noroccidental ibérico
¿Sabíasque las espinas son hojas modificadas?.

Microthus Croccidura
Apodemus sylvaticus

Sylvia
undata

Troglodytes troglodytes

Ulex micranthu

Tejón ( ).Meles meles

Curruca rabilarga  ( )
sobre un tojo en floración

Sylvia undata

Chupaleche ( ) en una rama de tojo.Iphiclides podalirius


